
解決方法は…? ホームページへすぐアクセス！

皆さんは外出される際、移動手段をどのように選択されていますか？
日常生活において、あらためて考えることは、少ないかもしれません。
「みんなでトクする 日常の移動を考えるプロジェクト」では、
市民の皆様ご自身やご家族の「日常の移動手段」について、
少し意識して、考えていただくための“きっかけづくり”を目的としています。

http://www.ido.city.nagoya.jp/

みんなでトクする

名古屋で遊ぶみなさん　こんなコト、ありませんか？名古屋で遊ぶみなさん　こんなコト、ありませんか？

「ねえ、知ってた？移動手段を変えたら…」　

「えっ、それホントなの！？」

あなたもトクする自慢ができるかも。

渋滞でなかなか
目的地に着かない。

駐車場がなかなか見つからない。
駐車料金を考えると、
時間が気になる。

いますぐアクセス！

みんなでトクする



担当部署： 名古屋市住宅都市局都市計画部街路計画課
〒460-8508 愛知県名古屋市中区三の丸三丁目1番1号 
電話番号： 052-972-2724   ファックス番号： 052-972-4164　
電子メールアドレス　a2724@jutakutoshi.city.nagoya.lg.jp

「みんなでトクする 日常の移動を考えるプロジェクト」

市民の皆さまご自身やご家族の「日常の
移動手段」について、少し意識して、考えて
いただくための“きっかけづくり”を目的と
したコンテンツです。

日常の”移動手段”について、一緒に考えてみませんか？

プロジェクトに関するツールや名古屋市からの
ニュースレターなどをいつでもホームページ
からダウンロードできます。

各種ダウンロード

名古屋市のプロジェクトスタッフが発信する
ブログです。
日常の移動に関するオトクな情報を、プロジェ
クトスタッフがいろいろ調べてレポートします。

名古屋 移動プロジェクト・ノート〈ブログ〉

日常の外出される際の“移動手段”について、

名古屋で“暮らす、引越す、働く、遊ぶ、新生活”

の５つのシーンから考えてみます。

タイプ別みんなでトクする名古屋の移動講座

市民の皆さまやご
家族のそれぞれの

移動パターン

や利用するバスや
電車の時刻表が

作成できる、

オリジナルシートを
ご用意しました。ホ

ームページから

ダウンロードして、ご
自由にご利用くださ

い。

オリジナル手作り
移動表

通勤・買物等で、クルマをお使いの皆さまも、バスや電車を使ってみた場合の想定で、あなたの行動プランをチェックできます。希望される方は、メールでプロジェクト担当者に送付していただければ、あなたの行動プランの改善点をチェックし、フィードバックします。

市民の皆さまで地球一周を目標に、１
日のクルマの

利用を公共交通や自転車、徒歩に変
えた「距離」を

入力。「地球一周達成」を目指します。

みんなで地球一周計画

より良い“移動手段”の選択をするために、自宅や会社・学校、よく外出される場所などの身近な公共交通について調べることができます。

みんなでトクする名古屋の公共交通ナビ

このままの生活を
送るとどうなるの？

今の生活を変えず
にこのまま生活を

送るとどうな

るのでしょうか。こ
こでは、日常、外出

される際の

“移動手段”につい
て、環境、健康、街づ

くり、お金、

事故リスク、の５つ
の視点から考えてみ

ます。

あなたの行動プランクリニック

皆さまが、このプロジェクトへの参加を通じて
、感じたこと・考えた

ことについて、アンケートでお伺いします。また
アンケートに参加

していただいた方は「プロジェクト参加証」を
、本ホームページか

らダウンロードできます。

あなたが選んだ“キャッチコピー”で
プロジェクト参加証を発行

ちょっとおトクな移動人、増増
加
中
。

のコンテンツを紹介します。

みんなでトクする

増
加
中
。




